
1２月11日 音楽療法（青柳伸二先生）
12月25日 クリスマス会/ろんどの会

11月27日 ろんどの会

11月7日、8日、９日 焼き芋会

11月7日、8日、９日 ころ柿作り

新年あけましておめでとうございます。
昨年はＮＡＣ湯村通所リハビリテーションを
ご利用いただきまして、ありがとうございました。
本年も皆様の健康をお祈りするとともに、
ご利用日にお会いできることを心から
お待ちしております。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

ＮＡＣ湯村通所リハビリテーション職員一同

12月の活動報告



1月の活動予定
11日（金）鏡開き（おしるこの提供）
17日（木）やまなし横笛会（しの笛・獅子舞）
24日（木）音楽会（ピアノ・チェロ・フルート）
30日（水）音楽療法（青柳伸二先生）

2月の活動予定
1日（金）節分会
14日（木）おやつバイキング
16日（土）音楽療法（青柳伸二先生）
20日（水）山本昭男様（懐メロギター）

NAC湯村 通所リハビリテーション
🏣400-0073
山梨県甲府市湯村3-15-13
TEL 055（253）2201
FAX 055（253）2203
Eメールrouken@nac-yumura.com
担当：大森

寒さも一段と増し、県内の医療機関や学校でもインフルエンザやノロウイルスといった感染症が流行
し始めました。

当施設でも「感染症予防強化月間」として、12月1日より通所リハビリの体制を変更させ
ていただいておりますが、期間中の2019年3月31日は引き続き、下記の体制で実施いたします。

体制の変更により、皆様には何かと不自由をおかけしますが、「安心」「安全」な体制作りとして、
何卒ご理解いただきますようお願いいたします。

①通常4階機能訓練室で行っているリハビリを、1階通所リハビリホールで実施させていただきます。
②ボランティアの皆様による行事は、午後のみ実施させていただきます。
（帰りの送迎時間が遅れる可能性もありますので、その都度お知らせいたします。）
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亥年の干支の意味

猪の肉は不思議なことに、万病を予防
するなどと言われています。無病息災の象
徴とされていますから、「勇気と無病息災」
の意味があります。また「無病息災」の他
には、「田の神・作物の神」などの意味合
いもあるそうです。
亥年の人の特徴

■何ごとにも熱心で勇気があり、やり遂げる。
■我慢強く、一度決めたことは最後まで完遂する。
■素直で一途。一度好きになったら、その人しか
見えなくなる。


