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★敬老の日お祝い膳 

◆
入
所
『
敬
老
の
日
』
お
祝
い
会 

《
三
階
》
海
か
ら
夏
を
取
り
出
そ
う
ゲ
ー
ム 

 

《
四
階
》
風
船
キ
ッ
ク
ゲ
ー
ム 

   

＊
＝
敬
老
会
＝
＊ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

敬
老
の
日 

誠
に
お
め
で
と
う 

ご
ざ
い
ま
す 

 

□
宮
崎
喜
榮
様(

一
〇
六
歳) 

 

□
真
田
實
枝
子
様(

一
〇
二
歳) 

□
仙
洞
田
か
ほ
る
様(

一
〇
一
歳) 

□
佐
藤
和
喜
様(

一
〇
一
歳) 

□
日
原
と
も
よ
様(

一
〇
〇
歳) 

     

◆
通
所
『
敬
老
の
日
』
お
祝
い
会 

●
ア
マ
ビ
エ
さ
ま
と
お
付
き
に
よ
る
お
祓
い
！ 

   

●
職
員
か
ら
歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
♪ 

           

 
◆
各
階
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
特
集(

入
所)  

《
二
階
》
魚
釣
り
ゲ
ー
ム 

       

 

 
 

祝 

長
寿 

入
所
者
平
均 

＝
九
十
歳
＝ 

女
性
九
十
一
歳 

男
性
八
十
九
歳 

N ursing（看護） 

A ssistance（支援） 

C are（介護） 

ナ
ッ
ク
だ
よ
り 

第
八
十
七
号 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

 
敬
老
の
日
に
際
し
ま
し
て
、

当
施
設
ご
入
所
の
百
歳
以
上

の
五
名
の
皆
様
を
左
記
に
ご

紹
介
い
た
し
ま
す
。 

戦
中
・
戦
後
の
激
動
の
時

代
も
逞
し
く
歩
ん
で
こ
ら
れ
、

ご
家
族
及
び
日
本
社
会
を
支

え
て
こ
ら
れ
た
皆
々
様
！ 

こ
の
度
、
敬
意
と
感
謝
を
込

め
て
施
設(

会
長)

よ
り
代
表

五
名
の
皆
様
へ
表
彰
状
を
贈

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

大きな魚ゲットです！ 

意
外
と
難
し
い
わ
ね
～
楽
し
そ
う
な
笑
顔
が
み
ら
れ
ま
し
た
♪ 

＝
通
所
の
皆
様
の
ご
加
護
と
ご
安
泰
を
祈
願
し
て
～
お
一
人
お

一
人
を
お
祓
い
し
て
回
り
ま
し
た
＝
★ 

＝
武
田
節
・
川
の
流
れ
の
よ
う
に
・
幸
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
・
ふ
る
さ
と
・ 

東
京
ラ
プ
ソ
デ
ィ
等
を
楽
器
を
使
い
一
緒
に
歌
っ
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
★ 

 

ブ
ル
ー
シ
ー
ト
の
海
と
浮
輪
、
魚
、
か
き
氷
、
夏
を
感
じ
る
演
出
で
♪ 

職員の歌に感動して涙する方もいらっしゃいました★ 
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《
担
当 

亀
井
》 

『自
分
で
た
く
さ
ん
選
べ
る
っ
て
嬉
し
い
わ
ね
♪ 

こ
ん
な
に
作
る
の
大
変
だ
っ
た
わ
ね
？
』 

健康長寿、疫病撃退を願い 

管
理
栄
養
士 

小
池
君
枝 

□
Ｎ
Ａ
Ｃ(

ナ
ッ
ク)

７
月
９
日
の
日
お
祝
い
御
膳
⇒ 

□
七
夕
祭
り
★
其
々
の
思
い
を
短
冊
に
込
め
て
～
★ 

 

□
猛
暑
の
夏
～
か
き
氷
で
暑
気
払
い
★ 

 

◆
サ
マ
ー
お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ(

通
所/

入
所) 

◆
お
や
つ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン(

通
所/

入
所) 

         

◆
フ
レ
イ
ル
予
防
【
食
事
編
】 

 

年
齢
を
重
ね
る
と
共
に
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
は

低
下
し
ま
す
が
、
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ

ネ
ラ
ル
の
必
要
量
は
そ
れ
ほ
ど
変
わ
り
ま
せ
ん
。

孤
食
の
環
境
で
あ
っ
た
り
、
食
欲
が
な
い
か
ら
と

い
っ
て
簡
単
な
食
事
で
済
ま
せ
て
い
ま
せ
ん

か
？
ご
飯
や
麺
類
、
パ
ン
な
ど
の
主
食
の
み
の
食

事
で
は
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
と
は
い
え
ま

せ
ん
。
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
は
『
魚
介
・
肉
・
大
豆

製
品
・
卵
・
牛
乳
』
等
、
良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
が

不
足
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
ビ

タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
を
多
く
含
む

『
果
物
』
も
積
極
的
に
食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

◆
季
節
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

 

       

      

 

【
編
集
後
記
】
今
年
の
敬
老
会
は
、
残
念
な
が
ら
合

同
で
は
な
く
、
各
階
に
分
か
れ
て
実
施
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
影
響
下
で
の
社
会
的
変
化
、

価
値
観
等
の
変
化
を
感
じ
る
昨
今
で
す
が…

普
通
に

集
い
、
ふ
れ
あ
い
、
空
間
を
分
か
ち
合
っ
た
か
つ
て

の
日
常
は
、
す
で
に
懐
か
し
さ
と
共
に
尊
い
こ
と
で

あ
っ
た
気
が
し
て
い
ま
す
。「
温
か
い
ふ
れ
合
い
」
を

コ
ン
セ
プ
ト
に
来
訪
さ
れ
て
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
さ
ん
は
握
手
で
ふ
れ
合
い
な
が
ら
い
つ
も
元
気
と

希
望
を
与
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
ふ
れ
あ
い

行
事
が
戻
ら
な
い
こ
と
を
寂
し
く
思
い
ま
す
。 

私
た
ち
は
新
た
な
価
値
観
や
生
活
様
式
を
模
索
し

つ
つ
、
慣
れ
て
い
く
こ
と
を
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

年
二
回
行
わ
れ
て
い
る
大
好
評
の
お

や
つ
バ
イ
キ
ン
グ
！
今
回
は
喉
越
し

よ
い
ゼ
リ
ー
や
ト
ロ
ピ
カ
ル
フ
ル
ー

ツ
で
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
♪ 

《
と
こ
ろ
て
ん
突
き
》《
ス
イ
ー
ト
パ
ン
プ
キ
ン
》 

冷たくて美味しいわ♪ 

昔はよくやったね！楽しいね～♪ 

茶巾絞りを初めてやったわ！程よい甘さで

シナモンが効いてて美味しいわ♪と大好評 


